COURSE A PIED

COURSE DES DEUX BAINS SAILLON-OVRONNAZ

César Costa frappe encore

Ceésar Costa se sent des
ailes en ce debut de sai-
son. Il remporte coup
sur coup les deux pre-
mieres manches de la
coupe valaisanne des
courses a pied de mon-
tagne.  «Aujourd hui,
J'ai attaqueé dentrées,
lance-t-il au terme de
son periple. «Des Ia
montee dans le village
deSaillon, jai laché mes
adversaires. 4 la Passe-
relle a Farinet, je comp-
tais déja 300 metres
d'avance sur mes pour-
suivants. [ ai adopte une
tactique payante. De
plus, jaméliore mon
meilleur chrono sur ce
parcours de plus de
deux minutes. Je suis
trés motive pour la suite
de ma saison.» Vain-
queur de Sierre-Zinal
en 2007, le Francais
Jean-Christophe  Du-
pont lui concede 48" et
le Jurassien Jacques Reé-
rad plus de trois minu-
tes. Deuxdéme Valaisan,

Alexis Gex-Fabry pointe
au be rang dans une dis-
cipline ou il excellait
encore en 2008. Le cou-
reur de Collombey leve
un peu le pied. Il se
montre toutefois dans
une forme éblouissante
sur un terrain exigeant
qu'il apprécie toujours.

Hrebec en grande
forme. Coté féminin,
deja vainqueur en 2009,
la Vaudoise Laura Hre-
bec  ameéliore  son
chrono de l'an dernier
de plus de trois minu-
tes. Apres un début
d'année difficile, la
coureuse de Glion re-
trouve d’'excellentes
sensations. Elle en-
chaine les courses et les
victoires. Tanga Diem
de Saillon et Eliane
Weidmann de Ravoire
completent le podium.

Avec plus de 200
coureurs au départ, les
organisateurs sont
combles. «Tout sest

César Costa file vers un
nouveau sacre. Loo

bien deroule», se réjouit -
le président du comite :

d'organisation, Emile -
Vouillamoz.
BERNARD MAYENCOURT

COURSE DES 2 BAINS - 10 KM
Dames juniors (1993 a 1991): 1.
Célia Andenmatten, Bramois, 1 h
30'36"4,

Dames (1990 & 1971): 1. Laura
Hrebec, Glion, 56'01"9; 2. Tanga
Diem, Saillon, 1 h 04'04"7: 3. Eliane
Weidmann, Ravoire, 1 h 04'38"9: 4.
Steffi Probst Villars/Glane, 1 h
07'45"T. 5. Sylviane Normand, Vétroz,
1h1123"2.

Dames 1 (1970 a 1961): 1. Beatrice
Bértschi, Adelboden, 1 h 05'29"5: 2.
Marika Knéri, Boltigen, 1 h 06'42"8; 3.
Rachel Thomet, Froideville 1 h
08'11"4: 4. losée Gagné-Pache,
BelmontlLausanne, 1 h 13'59"7: 5.
Natalie Zurwema, Ried-Brig, 1 h
16'07"4.

Dames 2 (1960 et avant): 1. Claire
Bolay, Chexbres, 1 h 0638"3; 2.
Barbara Lemieux, Saint-Cergue, 1 h
08'36"8: 3. Doris Dester Adelboden, 1
h 09'05"8: 4. Martine Pfeiffer Le
Locle 1 h 14'59"5: 5. Katrin Beck,
Minchringen, 1 h 29'51"4,

Hommes juniors (1993 a 1991): 1.
Joachim Monnard, Fribourg, 58'46"8;
2, Emmanuel Pignat, Muraz, 1 h
04'49"3; 3. Valentin Roduit, Saillon,
1 h 0B'00"3: 4. Antoine Gauthier
Vouvry, 1 h 09'35"2; 5. Nathanaél
Monnard, Fribourg, 1 h 23'30"0.
Hommes (1990 a 1971): 1. César
Costa, Martigny, 47'25"5; 2. Jean

Chiistophe Dupont, F-Saint-Jean de
Sixt, 48'13"2; 3. Jacques Rerat,
Fontenals, 51'00"6: 4. David Janin,
Aigle, 51'53"7; 5. Alexis Gex-Fabry,
Collombey, 52'48"2.

Vétérans 1 (1970 a 1961): 1.
Claude Nicolet Lla Tourde-Tréme
52'26"9: 2. Thierry Moos, Ayent,
58'05"6; 3. Stany Moos, Ayent,
5816''0; 4. Candide Granger,
Troistarrents, 59'18"9: 5. Moise
Tramauy, Saillon, 1 h 00'55"8.
Veétérans 2 (1960 a 1951): 1. Jean-
Marc Savioz, Vouvry, 58'34"5; 2. Hans
Christen, Gettnau, 53'05"%: 3. Gian
Gross, Chatel-Saint-Denis, 1 h
04'24"9: 4. Kurt Kuonen, Lalden, 1 h
05'00"'7: 5. André-Marcel Roduit,
Fully, 1 h 05'59"0.

Veterans 3 (1950 et avant): 1.
Armin Schibli, Epalinges, 1 h 12'43"S;
2. Enrico Valsangiacomo, Marin-
Epagnier 1 h 22'43"8; 3. Paul Beck,
Miinchringen, 1 h 24'59"5; 4. Gaston
Mazattel, Henniez, 1 h 25'48"2; 5.
Jean-Frangois Cusin, Lully/GE, 1 h
33'55™.

Walking et Nordic Walking: 1.
Benédicte  Baechli-Martin,  Le
Landeron, 1 h 26'16"5; 2. Cédric
Fliick, Saillon, 1 h 26'41"0: 3. Joranda
Stettler, Saas Grund, 1 h 29'24"'7: 4.
Christian Leresche, Lausanne, 1 h
31'20": 5. Ronald Pochon, Chéne-
Paquier, 1 h 32'48"2.



